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“Las personas al igual que las aves,
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Liceo Boca de Arenal Guia de trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas Asignatura: Matematicas
Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre
Nivel: Octavo Nombre del alumno:

Seccién: 8-6

1. Me preparo para hacer la guia. Pautas que debo verificar antes de iniciar mi

trabajo.
Materiales o Material impreso enviado por mi docente, el cuaderno que utilizo en el colegio
recursos que voy a i en cada materia, borrador, regla, lapiz o lapices de color, revista o periddicos,
necesitar cartulina o hojas blancas.
Puedo usar una computadora portatil oh teléfono celular si tengo acceso al
recurso.
Condiciones que Un espacio con iluminacion aceptable, el cual esta libre de ruido y puedo

debe tener el lugar | concentrarme en las tareas.
donde voy a
trabajar

Tiempo en que se | Aproximadamente 40 minutos por semana.
espera que realice

la guia
1. Voy arecordar lo aprendido en clase.
Indicaciones Lea con detenimiento cada instruccién.
Actividad Observo el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=2ly92z6 WOq|
2. Pongo en practica lo aprendido en clase
Indicaciones Se les envia material proyectado para trabajar dos semanas:

1. Semanal
2. Semana2

Al finalizar cada trabajo asignado si gusta puede enviar una fotografia a la
docente, si tiene consultas acerca de los trabajos enviados la docente esta a
disposicion de responder y aclarar dudas al WhatsApp 87714071.




Liceo Boca de Arenal Guiade trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas Asignatura: Matematicas

Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre

Nivel: Octavo Nombre del alumno:

Seccioén: 8- 6

Actividad:
Leo y analizo la
informacion.
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Liceo Boca de Arenal Guiade trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas Asignatura: Matematicas
Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre
Nivel: Octavo Nombre del alumno:

Seccioén: 8- 6

A qué se parece?

ESTRATEGIAS PARA

RESTAR

e e ey S P Pe— | —— —

CONTAR HACIA ATRAS: |

usa la linea de nimeros I

B o~ 3 = |

T ‘\,_r" ™\ I

2 3 : s & 7 |

| TACHA PUNTOS '

I Dibuja puntos (el niimero mayor) y tacha los que restas. I

| 7 - 2 = I

I L J - | L - e ke I

| > > :

I ————————————

| EL O -——> SIN CAMBIOS i
Cualgquier namero - 0 = mismo nuamera

| I

| 4 - 0= 4 11=0 =11 )




Liceo Boca de Arenal

Profesora: Leonela Quirés Rojas

Guia de trabajo # 7

Nivel: Octavo

Nombre del alumno:
Seccioén: 8- 6

Asignatura: Matematicas

Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre

Actividad: Realizo las siguientes sumas en la recta y coloco el resultado:
Semana 1:
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Liceo Boca de Arenal Guiade trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas Asignatura: Matematicas
Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre
Nivel: Octavo Nombre del alumno:

Seccioén: 8- 6

Actividad: Realizo las sumas de las figuras y uno con lineas en los resultados.
Semanaz:
18
21
17
8
19

20




Liceo Boca de Arenal Guia de trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas Asignatura: Matematicas
Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre
Nivel: Octavo Nombre del alumno:

Seccién: 8-6

Evaluacion GTA # 7:

Esta evaluacion sera llenada por el docente a cargo (Leonela Quirés), en el
momento que el estudiante devuelva las guias completadas. Por favor no llenar.

Indicaciones: la docente colorea segun el aprendizaje del estudiante.

Rojo= Inicial Intermedio Verde=Avanzado

Se debe colorear solamente un circulo, segun el aprendizaje del estudiante.
Tema: Suma y resta

Indicador: Efectiia sumas y restas en columnas al resolver problemas de
contexto.

)

Efectla sumas y restas (sin agrupar ni desagrupar) utilizando el
algoritmo posicional.

Efectia sumas y restas (agrupando y desagrupando) utilizando el
algoritmo posicional.

Efectia sumas y restas en columnas al resolver problemas de
contexto.

OO0

M



Liceo Boca de Arenal Guia de trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas Asignatura: Ciencias
Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre
Nivel: Octavo Nombre del alumno:

Seccién: 8-6

1. Me preparo para hacer la guia. Pautas que debo verificar antes de iniciar mi trabajo.

Materiales o Material impreso enviado por mi docente, el cuaderno que utilizo en el colegio
recursos que voy a | en cada materia, borrador, regla, lapiz o lapices de color, revista o periédicos,
necesitar cartulina o hojas blancas.
Puedo usar una computadora portatil oh teléfono celular si tengo acceso al
recurso.
Condiciones que Un espacio con iluminacién aceptable, el cual esta libre de ruido y puedo
debe tener el lugar i concentrarme en las tareas.
donde voy a
trabajar
Tiempo en que se | Aproximadamente 40 minutos por semana.
espera que realice
la guia
2. Voy arecordar lo aprendido en clase.
Indicaciones Lea con detenimiento cada instruccion.
Actividad Observo el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=PbalflwPg0c
La piel
3. Pongo en préctica lo aprendido en clase
Indicaciones Se les envia material proyectado para trabajar dos semanas:

1. Semanal

2. Semana2
Al finalizar cada trabajo asignado si gusta puede enviar una fotografia a la
docente, si tiene consultas acerca de los trabajos enviados la docente esta a
disposicion de responder y aclarar dudas al WhatsApp 87714071.



https://www.youtube.com/watch?v=PbaJfJwPg0c

Liceo Boca de Arenal

Guia de trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas

Asignatura: Ciencias

Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre

Nivel: Octavo
Seccioén: 8- 6

Nombre del alumno:

Actividad:

Leo y analizo
esta informacion
con ayuda de un

familiar, este
documento te
ayudara a
realizar las

actividades para
las proximas
dos semanas.

1. Lea el siguiente texto, (puede ser lectura oral o silenciosa)

| Nuesira piel

1 zHas observado alguna vez un zancudo,
{ una mariposa,

! una abeja, o cualquier otro insecto posarse
| sobre la piel?.

 #Te has detenido a ver como intentan
i penetrar al interior del organismo?

! La piel es el drgano principal del senfido
| del tacto. Dependiendo de la funcién que
, ejerza vy del lugar del cuerpo donde se
i encuentre, se presenta en aspectos muy
| diversos: flexible y frdgil en unas partes
i (cara). gruesas y resistente en otras (planta
! de los pies y polmos de las manos),
i recubierta de un bosque de pelos (Axilas,
i g}en_rtafes y cabezg} o prolongandose en
¢ laminas corneas (ojos).

I aComo estd formada la piel?

i La piel, no importa en qué lugar del cuerpo
| s& encuentre, siempre

presenta una misma
estructura.

Estd formada
basicamente por la
epidermis, la dermis v la
hipodermis.

Epidermis: Es o capa mds superficial de la
piel, la que se puede observar a simple
vista.

Dermis: Es lo capa gue estd debagjo de la
epidermis, es la capa mds gruesa. Su
estructura es mads flexible, da su elasticidad
a la piel.

Hipodermis: Es lo mas profunda. En una
persona gorda puede ser muy gruesa. Es
un amortiguador v al mismo tiempo un
aislante térmico.

Melanina

Yo que vives con ella,
duermes con ella, suenas con
ela v a ftravés de ela te
comunicas, asabias que tu
piel es el drgano mas extenso
del cuerpo? Ademds de
aciuar como escudo

importante. Sobre todo es fundamental
limpiar la piel de todao lo sucio que se haya
adherido a ella.

cuidado de la piel es muy

protector contra el calor. la
luz, lesione:s e infecciones, tu
piel también cumple con
estas funciones:
= Regula I|la
corporal.

= Almacena agua Y groso.

= Evita la pérdida de agua.

* Previene la entrada de
bacterias.

temperatura

Se debe también proteger la piel de
sustancias que la coroen, tales como dcidos v
excesos de temperaturas.

La alimentacién forma un papel importante en
el cuidado de la piel. Las hortalizas ayudan a
marnitener sana la piel. Las personas gue no se
alimentan bien pueden tener una piel reseca.
sensible a producir hongos.

Es importante cuidar la piel del exceso de los
rayos solares, cada dia son mas los casos de
cancer en la piel.

af,
POt soaon = =

aSabias que las personas cuyos antepasados
vivian en regiones soleadas tienen la piel mas
oscura que las personas cuyos antepasados
vivion en regionas con menos luz solar?




Liceo Boca de Arenal Guiade trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas Asignatura: Ciencias

Nivel: Octavo
Seccioén: 8- 6

Nombre del alumno:

Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre

Actividad:
Semanal

De acuerdo a la informacion brindada por la docente y con ayuda de un familiar
completo el siguiente mapa conceptual.

Es un escudo
profeclor conhra

e
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 Funciones de las capas de la piel |
58 e
Epidermis Dermis Hipodermis




Liceo Boca de Arenal Guiade trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas Asignatura: Ciencias

Nivel: Octavo
Seccioén: 8- 6

Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre
Nombre del alumno:

Actividad:
Semana?2

Con base a la informacion brindada por el docente realizo las siguientes
actividades.

Escribo tres cuidados que debemos darle a nuestra piel

1, Coloree en los figuras los partes del 2. Escribg los partes de lo cabern que
cuerpo que estan cubiertas por piel estan cubiertas por piel,




Liceo Boca de Arenal Guia de trabajo # 7

Profesora: Leonela Quirés Rojas Asignatura: Ciencias
Fecha: Del 16 de septiembre al 07 de octubre
Nivel: Octavo Nombre del alumno:

Seccién: 8-6

Evaluacion GTA # 7:

Esta evaluacion sera llenada por el docente a cargo (Leonela Quirés), en el
momento que el estudiante devuelva las guias completadas. Por favor no llenar.

Indicaciones: la docente colorea segun el aprendizaje del estudiante.
Rojo= Inicial Intermedio Verde=Avanzado
Se debe colorear solamente un circulo, segun el aprendizaje del estudiante.

Tema: La Piel
Indicador: Describe las caracteristicas de la piel como parte del cuidado de la

salud.

Identifica cuidados para la piel

O Reconoce caracteristicas de la piel

O Reconoce la piel como parte de nuestro cuerpo y sus cuidados.

Indicador: Describe las funciones de la piel y sus partes

e N,

Identifica funciones de la piel

Identifica las capas de la piel

Menciona las funciones y partes de la piel

900

U
Indicador: Describe aspectos que contribuyen al cuidado de la piel.

e N,

Identifica aspectos que contribuyen al cuidado de la piel.

Menciona normas que contribuyen al cuidado de la piel.

Reconoce aspectos significativos que contribuyen al cuidado de la

D00

w
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Ministerio de
Educacion Publica

Docente: Patricia Garcia Chaves ~ Asignatura: Estudios Sociales Fecha: Del 16 de setiembre 107 de Octubre

@ yo) ? ~ & o ~
LICEO BOCA DE ARENAL
-_ :
GUIA DETRABAJO NUMERO 7 ¥ 5oy P

Nivel: 8° Seccién: 8-6

Nom]are clel A].Lll‘l‘ll‘lOZ

Me preparo pararesolver esta guia

Pautas que debo verificar antes de iniciar mi trabajo.

Pautas

Especificaciones

Materiales o recursos que

VoY a necesitar

Mi cuaderno, un lapiz, tijera, goma, borrador y lapices de color.

Condiciones que debe
tener el lugar donde voy a

trabajar

Necesito la ayuda de algun miembro de mi familia, para que me acompafie
en la resolucién de los ejercicios indicados.

El lugar donde voy a trabajar debe ser comodo, iluminado y con espacio
para colocar los materiales.

Antes de iniciar debo lavar muy bien mis manos, asi como cuando tomo

mis momentos de descanso.

Tiempo en que se espera

que realice la guia

Estas actividades las resuelvo durante la semana civica: Trabajo una parte
cada dia.

Cuento con 1 hora y 20 minutos (80 minutos) para realizar cada parte de
esta guia.

Recuerdo que debo tomar descansos de 5 minutos, por cada 20 minutos

de trabajo.

Parte 1. “Aprendo sobre la independencia de Costa Rica”

Indicaciones Actividad

Preguntas para reflexionar y responder:

1. Con la ayuda de algiin miembro de mi familia, — ¢Sabes qué es la independencia de Costa Rica?
leemos las siguientes preguntas: las comentamos, | _, ; Afios anteriores Participo de los actos civicos en mi
reflexionamos y contestamos en mi cuaderno: colegio y comunidad?

Cada 15 de septiembre celebramos el cumpleafios de la

patria, ese es el Dia de la Independencia

— ¢Qué tradiciones celebramos en mi familia en esta
fecha?

— ¢Qué importancia tienen los simbolos nacionales
para los costarricenses?

— ¢Qué son valores civicos?

Prof. Patricia Garcia Chaves



Q)

Indicaciones

Actividad

2. Acompafiame a realizar un recorrido por

la historia de Costa Rica.

Pacto de GConcordia

’ Federwolon \
. Controamencans
~

P o

Costa Rics

-

3" dw Diclmmbee

i /
4
>
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Independencia de Costa Rica

Cada 15 de septiembre los costarricenses conmemoran el Dia de
la Independencia, la cual se llevé a cabo por la Diputacion
Provisional de Guatemala. El proceso de la independencia empezo
a desarrollarse por causas econémicas y politicas. La
independencia de Costa Rica se llevo a cabo el 15 de septiembre
de 1821, previo al

Al mes de consolidarse el acta Costa Rica estableci6 la primera
Constitucion mediante el Pacto de Concordia, conllevando a la
realizacién de las elecciones en diciembre del mismo afo. Este
acontecimiento le devolvié a Costa Rica un respiro de libertad a los
costarricense a llevado que en cada afo el pais se vista de alegria

y tricolor para conmemorar el dia.

El dia 14 de setiembre de 1821, una valiente sefiora que se
llamaba Maria Dolores Bedoya y muchos otros vecinos se
reunieron y desfilaron hasta llenar la plaza, que se ubicaba frente
al Palacio del Gobierno en Guatemala. En ese lugar estaban
reunidas autoridades de las provincias de Guatemala, Honduras,
El Salvador, Nicaragua y Costa Rica. Ellos tenian que decidir si
Centroamérica se separaba de Espafia.

Por eso amiguitos cada 14 de setiembre realizamos el desfile
de faroles para recordar esa noche importante

Todos los afios también, se hace el recorrido de la Antorcha de la
Independencia, que es una carrera de relevo que empieza desde
Guatemala y termina en Costa Rica. Eso simboliza el recorrido en

el cual se anunci6 la independencia.

¢,De quién se independiz6 Costa Rica?

¢, Nombre de la primera acta de independencia de Costa Rica?

¢Por qué celebramos la independencia como una fiesta nacional?

Prof. Patricia Garcia Chaves
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s P2rte 2 “Vivo en Costa Rica y disfruto las tradiciones y costumbres”

Indicacién Actividad

Las costumbres y tradiciones fortalecen nuestra identidad y forma de ser. Debemos
practicarlas para que continlen vivas en nuestras comunidades y en nuestro amado
pais de Costa Rica

5.Anoto tres tradiciones o | Tradiciones y costumbres

costumbres que / \ / \

celebramos en nuestro

cantén por motivo de la

independencia.

I . L. .
mmmmmParte 3. Practico valores civicos y patriéticos
I

Actividades

¢,Qué son valores civicos?

Los valores civicos son comportamientos y actitudes que nos ensefian a formarnos como bueno/as

ciudadano/as y para asumir conductas vinculadas con la defensa de las libertades publicas y los valores de la
democracia.

Prof. Patricia Garcia Chaves 3
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Nota:

Con la ayuda de algin miembro de mi familia, leemos los siguientes valores, encierro en un circulo los que yo

ractico y subrayo los que decido empezar a practicar.
Respeto
Esfuerzo
Responsabilidad
Amabilidad
Amor
Gratitud
Humildad
Honestidad
Solidaridad
Antes de realizar la actividad anterior comento con algin miembro de la familia el significado de cada valor y

su importancia.

5. Con la ayuda de algun miembro de mi familia contesto la siguiente pregunta y leo esta nota:

¢ Qué son Simbolos Nacionales?

Costa Rica tiene varios Simbolos Nacionales que nos representa como pais. A continuacioén los recordaremos.

Pero,

sabias que...

Recientemente, en julio de este ano, se declaré: “El café” como Simbolo Nacional de Costa Rica.

6. Observo los siguientes Simbolos Nacionales de Costa Rica y los menciono en voz alta.

Costa Rica tiene 1§ Simbolos Nacionales

Prof. Patricia Garcia Chaves

Teatro Naciona




7. Dibujo y coloreo el Simbolo Nacional que mas me gusta y le cuento a mi familia por qué es mi

favorito.

Reflexién:

Significado del lemay el logo del Mes de la Patria 2020

Bajo el lema "Soy Patria, solidaridad y esperanza", la comunidad educativa de nuestro pais,

celebra el 199 aniversario de nuestra independencia. Este lema nos inspira a participar de esta

magna celebracién compartiendo de manera virtual, desde nuestro hogar y siendo solidarios al cuidar

de nuestra salud y la de nuestras familias.

Para pintar...

Costa Rica

ColoreaMania.com

Prof. Patricia Garcia Chaves 5
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Rubrica de evaluacion formativa
Indicador Indicador del
(pautas para | aprendizaje Nivel de Nivel de Nivel de
el desarrollo esperado desemperio desempefio desempefio
dela Inicial () Intermedio () Avanzado ()
habilidad)
Aprecia la Relaciono Cito valores Identifico Vivencio
democracia, la | valores civicos | civicosy valores civicos y | valores civicos
ciudadania y y costumbres costumbres costumbres y costumbres
los Derechos costarricenses costarricenses costarricenses costarricenses
Humanos como legados acerca de la acerca de la acerca de la
como de la conmemoracién | conmemoracién | conmemoracion
elementos Independencia | de la Vida de la Vida de la Vida
fundamentales | de Costa Rica Independiente Independiente de | Independiente
dela en 1821, para de Costa Rica Costa Rica para | de Costa Rica
convivencia la convivencia para la la convivencia para la
humana. pacifica y convivencia patrittica y convivencia
(Valoracién) patriética. patridtica y pacifica. patridtica y
pacifica. pacifica.

Prof. Patricia Garcia Chaves
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Ministerio de
Educacién Pablica

LICEOBOCA DE ARENAL
afm '? Jeny
GUIADETRABAJO NUMERO 7 bt skt

Docente: Patricia Garcia Chaves Asignatura: Espafiol Fecha: Del 16 de setiembre] 07 de Octubre

Nivel: 8 Seccién: 8-6 Nombre del Alumno:

Me preparo para resolver esta guia

Pautas que debo verificar antes de iniciar mi trabajo.

Pautas

Especificaciones

Materiales o recursos que

VoY a necesitar

— Mi cuaderno, un lapiz, tijera, goma, borrador y lapices de color.

Condiciones que debe
tener el lugar donde voy a

trabajar

— Necesito la ayuda de algin miembro de mi familia, para que me acompafie
en la resolucién de los ejercicios indicados.

— El lugar donde voy a trabajar debe ser comodo, iluminado y con espacio
para colocar los materiales.

— Antes de iniciar debo lavar muy bien mis manos, asi como cuando tomo

mis momentos de descanso.

Tiempo en que se espera

que realice la guia

— 1hora

— Para dudas y consultas al Namero de teléfono 85-84-04-92, a este nimero
Unicamente consultas y dudas de los trabajos de 7:00 a.m. a 4:00 p.m.
Envi6 de evidencia al Namero de teléfono 85-84-04-92, plataforma TEAMS
y de manera fisica

— Favor no compartir a mi numero personal videos, mensajes que no se relacionen

con la materia.

1. Parte. Aprendo sobre “Escritura creativa”

Indicaciones Actividad

Preguntas para reflexionar y responder:

1. Con la ayuda de algun miembro de mi familia, — ¢ Sabes qué significa narrar?
leemos las siguientes preguntas: las comentamos,
reflexionamos y contestamos en mi cuaderno: — ¢Los cuentos son textos narrativos?

— ¢Menciona el nombre de algun cuento, leyenda o

fabula que has escuchado oh leido con tu familia?

Prof. Patricia Garcia Chaves




Indicaciones

Actividad

2. ¢A que nos referimos con
comprensién de lectura en textos
narrativos?

La comprension de un texto implica que seamos capaces de
entender tanto las palabras que componen el texto, como el

mensaje general que quiere transmitirnos la lectura.

3-Sigo con detenimiento cada
instruccion.

Observo con detalle la siguiente imagen

Qué pienso que podria estar pasando en la imagen? Digo
oralmente lo que pienso.

Relato los aspectos que llamaron mi atencién en la imagen y
los describo (describir es dibujar con palabras lo que veo:
colores, formas, tamanos, sentimientos observados en los
personaqjes, etc).

Construyo fres oraciones escritas de lo que observé en la
imagen.
g A‘%,-
Pienso

Muy bien! Ahora te invito a realizar el juego “Construyo me
cuento oral”.

jA disfrutar del juegol!

1. A partir de la imagen, voy a construir una historia oral.
Recuerda tomar en cuenta:
e 3DONnde se desarrolla mi cuento?

Prof. Patricia Garcia Chaves
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Construyo

e 5Qué personagijes tiene?
e 5Qué eslo que sucede?
e 35COmo seresuelve?

1. También voy a realizar un dibujarlo en el siguiente recuadro
sobre lo que he narrado:

Resuelvo lo siguiente:

1. Construyo 5 oraciones que narren lo que dije en mi cuenfo
oral. Recuerda usar mayuUscula al inicio y punto al final de
cada oracion.

2. jExcelente! He hecho una narracién. Ahora voy a pedirle a
un adulto que me lea el siguiente cuento:

Habia una vez 3 cerditos que eran hermanos y vivian en lo méas profundo del
bosque. Siempre habian vivido felices y sin preocupaciones en aquel lugar, pero
ahora se encontraban temerosos de un lobo que merodeaba la zona. Fue asi como
decidieron que lo mejor era construir cada uno su propia casa, que les serviria de
refugio si el lobo los atacaba.

El primer cerdito era el mas perezoso de los hermanos, por lo que decidié hacer
una sencilla casita de paja, que termind en muy poco tiempo. Luego del trabajo se
puso a recolectar manzanas y a molestar a sus hermanos que ain estaban en plena
faena.

Prof. Patricia Garcia Chaves




El segundo cerdito decidié que su casa iba a ser de madera, era mas fuerte que la
de su hermano pero tampoco tardé mucho tiempo en construirla. Al acabar se le
unid a su hermano en la celebracion.

El tercer cerdito que era el mas trabajador, decidi6 que lo mejor era construir una
casa de ladrillos. Le tomaria casi un dia terminarla, pero estaria mas protegido del
lobo. Incluso pensé en hacer una chimenea para asar las mazorcas de maiz que
tanto le gustaban.

Cuando finalmente las tres casitas estuvieron terminadas, los tres cerditos
celebraron satisfechos del trabajo realizado. Reian y cantaban sin preocupacion -

122

“;No nos comera el lobo! jNo puede entrar

El lobo que pasaba cerca de alli se sintié insultado ante tanta insolencia y decidio
acabar con los cerditos de una vez. Los tomé por sorpresa y rugiendo fuertemente
les grit6: -“Cerditos, jme los voy a comer uno por uno!”.

Los 3 cerditos asustados corrieron hacia sus casas, pasaron los pestillos y pensaron
que estaban a salvo del lobo. Pero este no se habia dado por vencido y se dirigi6 a
la casa de paja que habia construido el primer cerdito.

— “;Abreme la puerta! jAbreme o soplaré y la casa derribaré!”- dijo el lobo feroz.

Como el cerdito no le abrio, el lobo soplé con fuerza y derrumbo la casa de paja
sin mucho esfuerzo. El cerdito corri6é todo lo rapido que pudo hasta la casa del
segundo hermano.

De nuevo el lobo méas enfurecido y hambriento les advirtio:

-“;Soplaré y soplaré y esta casa también derribaré!”

El lobo sopl6 con més fuerza que la vez anterior, hasta que las paredes de la casita
de madera no resistieron y cayeron. Los dos cerditos a duras penas lograron escapar
y llegar a la casa de ladrillos que habia construido el tercer hermano.

El lobo estaba realmente enfadado y decidido a comerse a los tres cerditos, asi que
sin siquiera advertirles comenzo a soplar tan fuerte como pudo. Soplé y sopl6 hasta
quedarse sin fuerzas, pero la casita de ladrillos era muy resistente, por lo que sus
esfuerzos eran en vano.

Sin intencion de rendirse, se le ocurrid trepar por las paredes y colarse por la
chimenea. -“Menuda sorpresa le daré a los cerditos”, — penso.
Una vez en el techo se dejo caer por la chimenea, sin saber que los cerditos

habian colocado un caldero de agua hirviendo para cocinar un rico guiso de maiz.

Prof. Patricia Garcia Chaves




El lobo lanzé un aullido de dolor que se oyd en todo el bosque, salié corriendo de
alli y nunca mas regreso.

Los cerditos agradecieron a su hermano por el trabajo duro que habia realizado.
Este los regafi6 por haber sido tan perezosos, pero ya habian aprendido la leccion
asi que se dedicaron a celebrar el triunfo. Y asi fue como vivieron felices por

siempre, cada uno en su propia casita de ladrillos.

1. sQué pienso de este cuento?

2. 3Se parece en algo al que construi inicialmente? Digo mis
ideas oralmente.

Indicaciones o preguntas para auto

regularse y evaluarse

Reflexiono acerca de lo siguiente:

e sQué aprendi con este juego?, jLo comento!

sMe gustaria realizar mds narraciones? ;Por qué?

Indicador del aprendizaje

esperado

Nivel de
desempeiio

Inicial ()

Nivel de
desempeiio

Intermedio ()

Nivel de desemperio

Avanzado ()

Realiza la comprensién de
los textos literarios y no
literarios escuchados, por
medio de comentarios,
preguntas y expresiones
artisticas para su
reconstruccién y
construccion.

Indica (expresa),
preguntas en la
reconstruccion y
construccion del
texto literario y no
literario
escuchado para
la comprension

del texto

. Alude (explica)
por medio de
comentarios la
reconstruccion y
construccion del
texto literario y no
literario
escuchado para
la comprension

del texto.

. Efectla (realiza) la
reconstruccion del texto
literario y no literario
escuchado por medio
de comentarios y
expresiones artisticas
relacionadas con el
texto en estudio para

su comprension

Prof. Patricia Garcia Chaves
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Guia de trabajo auténomo No.7
Informatica Educativa

Educador/a: Yahaira Gamboa Villalobos

Nombre del estudiante:

Niveles: 7, 8,9, 10, 11y 12.
Fecha: del 07 al 28 de octubre.

1. Me preparo para hacer la guia. Pautas que debo verificar antes de iniciar mi trabajo.

Materiales o recursos que
Vvoy a hecesitar

El educador/a sugiere:
- Lapiz o lapicero.

Condiciones que debe tener
el lugar donde voy a trabajar

Espacio limpio y desinfectado (sala de la casa, corredor) de
aproximadamente 2 metros cuadrados y preferiblemente ventilado

Tiempo en que se espera
que realice la guia

(60 minutos diarios).

Acorde a la recomendacion de la Organizacién Mundial de la Salud

2. Tema de clase
Indicador » (Clasifica las partes de la computadora entre hardware
y software
Actividad = ;Sabes cudles partes de la computadora son
Preguntas para reflexionar y responder hardware o cual software?

3. Pongo en practica lo aprendido en clase

Indicaciones

| Parte. Conozco que es Hardware y software

Las computadoras estan formadas por hardware y software y sin ellas no pueden
funcionar.

Hardware

Funcién del hardware: Se encarga de
procesar (almacenar y transferir) la
informacion

Software

Funcioén del software: Se encarga de
administrar todos los recursos
computacionales.

Es todo lo que se puede tocar (tangible)
de la computadora.

Ejemplo los dispositivos de entrada y
salida como los que se ven en la siguiente
tabla.

Es lo que NO se puede tocar
(intangible) de la computadora.

Ejemplo los programas y aplicaciones
como los que se ven en la siguiente
tabla.

El trabajo auténomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de que nuestros/as
docentes estén presentes.
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Il Parte. Pongo en practica lo aprendido.

Con ayuda de la informacion anterior, lea la pregunta y marque con una equis (X) la
respuesta correcta.

1. ¢Qué es hardware?
( ) Lo que puedo ver (tangible)
( ) Lo que suena
( ) Lo que NO puedo ver (intangible)

2. ¢Cual es la funcién del hardware?
( ) Procesar la informacion
( ) Que se vea bonito
( ) Cuidar la computadora

3. ¢Qué es software?
( ) Lo que NO se puedo ver (intangible)
( ) Lo que suena
( ) Lo que se puedo ver (tangible)

4. ¢Cual es la funcién del software?
() Administrar los recursos de la computadora
( ) Hacer hojas
() Cuidar el mouse

El trabajo auténomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de que nuestros/as
docentes estén presentes.
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Encierre en un circulo los dispositivos, es decir, todo lo que es Hardware, lo que si
se puede tocar de la computadora.

o

borr

Llave maya Raton o Mouse Camara Web Microfono
<

—=> ) . %

A\ P4
= — L’q
Windows Android Apple Twitter
(\’4\
['U an>0I1> = y
Impresora Audifonos Teclado
@\

Office Facebook WhatsApp YouTube
JOffice n c °
oo YouTube
Escaner Disco duro Monitor CD o DVD

\/ -
S >
Teams Chrome Fortnite Instagram

©

El trabajo auténomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de que nuestros/as

docentes estén presentes.
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Ahora encierre en un circulo los programas o las aplicaciones, es decir, lo que es
Software, todo lo que NO se puede tocar de la computadora.

Llave maya Raton o Mouse Camara Web Microfono
<
—=> ) . %
N N
W\ /:T/ﬁ S
L\ ¥ P k\r_i_;\_f:]
Windows Android Apple Twitter
(\’4\
['U an>0I1> = y
Impresora Audifonos Parlantes Teclado
((:// X
Office Facebook WhatsApp YouTube
JOffice c °
oo YouTube
Escaner Disco duro Monitor CD o DVD
\/ Q
S >
Teams Chrome Fortnite Instagram
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El trabajo auténomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de que nuestros/as
docentes estén presentes.
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Guia de frabajo auténomo # 7

El trabajo auténomo es la capacidad de redlizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de que nuestros/as docentes estén
presentes.

Regional de San Carlos

Centro Educativo: Liceo Boca de Arenal
Educador/a: Danny Aguilar Canales
Estudiante:

Nivel: Octavo ano

Asignatura: Educacion fisica

Indicador: Realiza movimientos continuos con secuencia ritmica de acuerdo a su capacidad individual

1. Me preparo para hacer la guia
Pautas que debo verificar antes de iniciar mi frabagjo.

Materiales o recursos Acceso a la guia de trabajo, Ropa comoda, Un pafio, Una botella con agua y musica clasica relajante
que voy a necesitar

Condiciones que Espacio de aproximadamente 2 metros cuadrados.

debe tener el lugar Limpio y desinfectado.

donde voy a trabajar

Tiempo en que se 30 minutos de actividad fisica minimo dos veces por semana

espera que redlice la

guia

2.Voy arecordar lo aprendido en clase.

Indi{:oéiones 1- Seguir la ficha que se adjunta en el apartado “Actividad”.

2- Ejecutar la actividad propuesta minimo dos veces a la semana.
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3- Enviar una vez por semana la evidencia gréfica a través de Microsoft Teams, en el Menu “Tarea”, en la
tarea asignada para cada GTA. En caso de tener inconvenientes, comunicarse con su profesor (a)
respectivo.

4- La evidencia grafica deben ser fotografias por actividad.

5- Debe solicitar autorizacion y asesoria a sus encargados legales para enviar la evidencia gréfica. Si no
existe autorizacion para el envio que por favor la persona encargada legal se comunique con el profesor.

6- En el caso de material impreso, debe presentarse la GTA con la firma del encargado (a) legal autenticando
gue el trabajo se desarroll6 adecuadamente, y entregarlo a la institucion la fecha establecida por la
direccion.

Correos electrénico:
danny.aguilar.canales@mep.go.cr
dannyagui@gmail.com

numero telefénico : 8854-02-28

Actividad

Preguntas para
reflexionar y responder

e sQue beneficios trae el yogae

e sQuieneslo pueden practicar?

e ;Se puede practicar sin instructore

e 5 Que el karma en el yoga?

R1E i

3. Pongo en

ractica lo aprendido en clase

Indicaciones

1. Realice la siguiente rutina de calentamiento y estiramiento segun la ilustracion por 20 segundos
cada gjercicio.



mailto:danny.aguilar.canales@mep.go.cr
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2. Readlice la siguiente rutina de yoga , apoydndose en la ilustraciones , cada ejercicio deberd
durar 30 segundos, y el estudiante deberd hacer uso de musica clasica o relajante ala hora de
realizar las rutinas(musica de arpa, piano, sonidos de la naturaleza o musica para meditacion )
fodas estas la puede enconfrar en youtube.

Sino dispone de internet realizar Ia rutina en un lugar abierto y sin sonidos distractores Unicamente

sonidos de la naturaleza.







Indicaciones o

preguntas para auto |, ~nsidera la yoga facil de realizare
regularse y evaluarse

G B
=

& le gusta la yoga como ejercicio?

Ejemplo de matriz de autorregulacion y evaluacion que puede incluir en la guia de frabajo auténomo:

“Autoevalto mi nivel de desempeno”
Al terminar por completo el trabajo, autoevalio el nivel de desempeno alcanzado.

Escribo una equis (X) en el nivel que mejor represente mi desempeno alcanzado en cada indicador

Indicadores del aprendizaje Niveles de desempeno
esperado — -
P Inicial Intermedio Avanzado

Considerando  su desempeno
dentro de la rutina cual considera
que es su nivel fisico

Cual es su nivel en el yoga
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Curso lectivo 2020
Area: Artes Industriales

Nivel: Séptimo-Octavo Plan Nacional
Prof. Greivin Cruz Castro

Estudiante

Guia de trabajo Autébnomo 7
Fecha de realizacion: Primera y segunda semana de setiembre
Materiales o recursos a utilizar:

Lapiz de grafito o lapicero, borrador, marcadores, teléfono celular o
computadora si tiene.

Tema. Empalmes eléctricos

Instrucciones: Lea detenidamente el siguiente texto y realice las
actividades asignadas.

Empalmes Eléctricos
UNION TOMA DOBLE

Llamada también toma de seguridad. Este empalme cumple el mismo trabajo
que la unién toma sencilla, con la diferencia que la derivacidon es mas segura,
de ahi el nombre de seguridad.



Se utiliza principalmente en las instalaciones aéreas y sobre - pared, sobre
todo cuando los conductores van a estar expuesto a posibles movimientos.

UNION TOMA DOBLADA

Alambre Principal

Alambre Derivado

Es otro tipo de derivacion sencilla. Se utiliza cuando al final de la linea
necesitamos hacer una ultima derivacion.
Esta unidn realiza un buen contacto eléctrico y presenta bastante resistencia
a la tensién mecanica, también es muy utilizado cuando el cable derivado es
mas delgado que el principal.

UNION PARA PROLONGACIONES

Cable grueso

[ B =} | [oore S YETE TR . . ...

Forma 1 Forma 2
Este empalme se utiliza con cable gruesos, y consiste en prolongar una linea,
cuando no alcanza un solo cable para cubrir una distancia entre los puntos a
conectar.

se puede apreciar Dos formas de realizar este tipo de empalme, ambas
presentan muy bueno contacto eléctrico y bastante resistencia a conectar
CABLES DESGADOS

Este empalme es utilizado cuando los cables a prolongar son de seccion
pequena.

(osii*iixvl.~<~<~<~t.~¢v.~<~(~<~<~<~<~<~l.~(~(~( X ¥ ¥ X ¥ %X
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Cable Duplex

este empalme se efectla en cables duplex. o corddn paralelo, y consiste en
utilizar dos empalmes western.

Il parte: Tomando en cuenta la lectura anterior responda en forma breve las
siguientes preguntas.



¢Ddnde se utiliza el empalme de unién de toma doble?

.3 - Escriba el nombre de los tres tipos de empalmes vistos en esta Guia de
Trabajo Autbnomo.

Tercera parte:
Observe el siguiente video de como elaborar Empalmes Eléctricos y
comente con sus padres o familiares, no trate de hacerlos en la casa, luego
los hacemos en el colegio. Esta parte es es opcional si cuentan con
internet.

https:/youtu.be/lkMUs mDSOPE https://youtu.be/F- O2x6GFOA

IV Parte Auto Evaluacion
Marque con una X segun corresponda

Criterios a evaluar . Si No

Lei detenidamente cada una las partes de la guia de trabajo

Realice cuidadosamente las practicas asignadas

Conté con los materiales solicitados por el docente



https://youtu.be/kMUs_mD8OPE
https://youtu.be/F-_O2x6GFQA

El desarrollo de la guia me ayudo a conocer a cerca de los
Empalmes Eléctricos

Me siento satisfecho con el trabajo que realice

Conté con la ayuda de mis padres o familiares en el desarrollo
de la guia.

Preguntas de reflexion
¢, Que sabia antes de estos temas y que conozco ahora?

¢, Qué puedo mejorar de mi trabajo?

Recuerden gue si tienen alguna duda estoy a disposicion de ustedes y de de sus padres al
celular 88047946

SETIEMBRE MES DE L& PATRLA













Liceo Boca de Arenal Plan Nacional Artes Plasticas GTA#7
Lic. Allan Jimenez Quirds

Estudiante: Seccidén 8-6 Fecha de al

1. Me preparo para hacer la guia
Pautas que debo verificar antes de iniciar mi tfrabajo.

Materiales o Hoja blanca, Tijeras, Goma, Peridédico y Revistas
recursos que voy a
necesitar

Condiciones que El lugar debe ser iluminado y ventilado, que tenga espacio para
debe tener el lugar | la movilizacion.

donde voy a Lavarse las manos con agua y jabon antes y después de realizar
trabajar el frabagjo.

Tiempo en que se Semana ly?2
espera que realice
la guia

2.Voy a recordar lo aprendido en clase.

Indicaciones Preparo el espacio para el desarrollo de la actividad
Quito objetos que me puedan desviar la atencion
Realizo la actividad

Realizo la autoevaluacion.

Actividad Aplicacion de diferentes técnicas mixtas que permitan la
representacion semifigurativa y abstracta de la figura humana.
Preguntas para

reflexionar y responder Indicador del aprendizaje esperado

Propone otras acciones en la aplicacion de diferentes técnicas
mixtas que permitan la representacion semifigurativa y abstracta
de la figura humana.

Collage

Conocimiento de la historia del arte collage mediante el uso de
recurso fécnico y tecnoldgicos para que el estudiante pueda,
realizan apreciar los procesos cognitivos, imaginativos y creativos

en |la obra collage.




El collage es una técnica artistica que consiste en pegar distintas
imagenes sobre un lienzo o papel




Indicaciones
Buscaremos un lugar tranquilo para realizar el trabajo

e ACTIVIDAD: Un retrato loco

e Para la siguiente actividad utilizaremos goma, fijeras y
imagenes de periédicos y de revistas.

e Semana 1 Realizaremos dos rostro, el cual lo formaremos
utilizando diferentes partes de recortes de periédico o de
revistas

e Semana 2
Realizaremos dos figura humana, el cual lo formaremos utilizando
diferentes partes de recortes de periddico o de revistas

Indicaciones e sleilasindicaciones de la actividad?
O preguntas




para auto e sEl proceso realizado se realizé de manera idéntica a la manera en
regularse y que se realizé en la clase o, al trabajar de manera auténoma, le
evaluarse intfroduje cambios?

e sDisfruto de la actividad de ensamblare

e sQué resultados obtuve?

e sQué sabia antes de estos temas y qué sé ahora?

e sQué puedo mejorar de mi trabagjo?

e 3Como le puedo explicar a otra persona lo que aprendi?

AUTOREGULACION

Este espacio es de auto reflexion del estudiante. Debe completarlo
obligatoriamente

Reviso las acciones realizadas durante la construccion del trabajo.

Marco una X encima de cada simbolo al responder las siguientes preguntas

sLeilas indicaciones con detenimiento? S
No__
sSubrayé las palabras que no conocia? Sio_
No__
sBusqué en el diccionario o consulté con un familiar el significado Sio_

de las palabras que no conocia?

No

sMe devolvi a leer las indicaciones cuando no comprendi qué | Si

hacere

No

Con el trabajo auténomo voy a aprender a aprender

Valoro lo realizado al terminar por completo el trabajo.

Marca una X encima de cada simbolo al responder las siguientes preguntas




sLei mi trabajo para saber si es comprensible lo escrito o realizado?2 | Si
No
sRevisé mi frabajo para asegurarme si todo lo solicitado fue Si

realizado?

No




i‘ﬁep Séptima Guia de trabajo auténomo

ion Pablica,

Nivel: OCTAVO

Centro Educativo: LICEO BOCA DE ARENAL.
Educadora: GAUDY SERRANO GAITAN

Asignatura: EDUCACION PARA EL HOGAR

?Yoy Pubia,

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: SECCION:

Me preparo para hacer la guia

Materiales o recursos que
voy a necesitar

la profesora sugiere:

Material: tijeras, goma, Iapiz y IGpices de color.
- Lectura del material aportado en la guia por semanas.
- Compania de una persona que me ayude a dar lectura

Condiciones que debe
tener el lugar donde voy
a trabajar

Un lugar fresco y cdmodo donde pueda leer y conversar
en familia.

Tiempo en que se espera
que readlice la guia

Una hora puede tomar un descanso de 5 min cuando

sea conveniente.

1.Voy a recordar lo aprendido.

Indicaciones

Fiedla Palia

1-

El tema de estas semanas es:
Comprender la alimentacion en sus diversos aspectos:

de disfrute: gastronémico

e Se agrega un fexto por semana para infroducir y
reforzar el tema.

e Las actividades que debes de realizar son las que
estdn encerradas en el recuadro.

e La profesora enviara todos los VIERNES la lectura de la
materia y explicacion semanal de la actividad a
realizar via audio por el grupo de WhatsApp.

e Sj tengo dudas consulto a mi docente de materia
de 7am a 4pm de lunes a viernes; para evacuar
dudas... el numero de la profe es 8822 0763.

Actividades para reflexionar

y asi retomar o introducir el
nuevo conocimiento.

Comenta sobre aspectos generales de la alimentacion, en
relacion con la gastronomia y el disfrute.

con la ayuda de un familiar Lea esta informacién y comparta con
los demds miembros (abuelitos, papd o mamd y hermanos).

] solidaridad y esperanza..
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%' 2. Pongo en prdctica lo aprendido

Indicaciones
Relaciona el cuidado de la salud con diversos aspectos gastronomicos

>SEMANA DEL 21 DE SETIEMBRE AL 25 DE SETIEMBRE.

2

7

LA GASTRONOMIA EN COSTA RICA

7‘ b .f)'_’ cque es la gastronomia?
"\ ] Gastronomia es el estudio de la relacion
del hombre, con su alimentacidon y su

medio ambiente o enftorno.

:Cudl es mi medio ambiente o
entorno?

Debido a nuestra ubicacién geogrdfica,
tenemos influencia de la gastronomia o
comidas de Costa Rica, y en algunos
casos también influencia de las comidas

de Nicaragua.

:Pero como nos relaciona?

Nos relaciona por el modo con el que hemos
sido alimentados desde ninos en nuestra
familia, por el tipo de alimentos que se
consumen en el lugar donde vivimos y de |a
manera de prepararlos.
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Vamos a dar uh pequeno paseo
por | gastronomia de Costa
TRiCa para entenderla mejor.

Limén Su alimentaciéon es a
base de mariscos por ser
productos del mar, también el
coco Yy pladtano debido a sus
grandes plantaciones.
Acompanado de ingredientes
y sabor caribeno por influencia
de raices africanas.

Cartago, donde existe una fuerte influencia
de la cocina espanola colonial, en
combinacién con elementos indigenas
pioneros de la olla de carne, sopa de
mondongo y sopa negra.

se cultiva trigo

s

: i
sustito del maiz, .-“‘"i | \
originarios de la reposteria cartaginesa, recetas L

como las costillas arrollados quesadillas ' .

[
|
Ol

.
o) '

N

enlustrados, alfajores y torrejas. £ r
La papa y pejibayes —vf‘j
productos propios de la )

zonaq, se elabora torta de papa ensaladilla frig,
purés, picadillos, pasteles.

1,
2

r



https://es.wikipedia.org/wiki/Trigo
https://es.wikipedia.org/wiki/Ma%C3%ADz
https://es.wikipedia.org/wiki/Brazo_de_gitano
https://es.wikipedia.org/wiki/Alfajor_(Latinoam%C3%A9rica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Torrija
https://es.wikipedia.org/wiki/Tortilla_de_patatas
https://es.wikipedia.org/wiki/Ensalada_de_papa
https://es.wikipedia.org/wiki/Pur%C3%A9_de_papas
https://es.wikipedia.org/wiki/Picadillo
https://es.wikipedia.org/wiki/Pastel_de_papa
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Spanish_Tortilla_(5845088254).jpg

h) Puntarenas es el epicentro de |la pesca
artesanal en Costa Rica. Por lo tanto, su
cocina estd intimamente relacionada
con los productos del mar,
dando origen a platos como: el
arroz y la sopa de mariscos
concamarones y su icono el churchil.

1 El maiz es la base de la cocina guanacasteca y la
zona norte ,tienen un gran horno de barro, herencia
prehispdnica chorotega, donde se elaboran tortillas,
i chorreadas , mazamorra, pozol todo tipo de tamales
| y bizcochos.

También ofros platillos
importantes son sopa de cerdo con albéndigas,
carne de gallina achiotada, basada en la vida
de la granja, el cuido del ganado y la agriculturag,
donde se manifiestan en dos preparaciones
locales muy representativas: los asados vy el frito,
De los productos ldcteos el queso cuajaday la

natilla.
Valle Cenftral lo conforman las provincias de
, San José, Alajuela y Heredia, su cocina colonial
se basd en sencillas costumbres campesinas,
; -7 mestizas y agricolas. Como abarca la mayor
- 3 . p. , .
%@ - parte del fértil valle productos vegetales,
- ', frutos tropicales nativos, hortalizas junto con

carne fideos, arroz y frijoles Entre ellos

destacan variedad de picadillos sopas y crema,
empanadas vegetales rellenos y purés asi como innumerables frescos
naturales y postres como turrones, queques, chocolates, flanes y atole.


https://es.wikipedia.org/wiki/Ma%C3%ADz
https://es.wikipedia.org/wiki/Horno_de_barro
https://es.wikipedia.org/wiki/Chorotega
https://es.wikipedia.org/wiki/Tortilla_de_ma%C3%ADz
https://es.wikipedia.org/wiki/Chorreada
https://es.wikipedia.org/wiki/Mazamorra
https://es.wikipedia.org/wiki/Pozole
https://es.wikipedia.org/wiki/Achiote_(pigmento)
https://es.wikipedia.org/wiki/Parrillada
https://es.wikipedia.org/wiki/Cuajada
https://es.wikipedia.org/wiki/Natilla_(l%C3%A1cteo)
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preguntas para auto regularse y evaluarse

ACTIVIDAD:

Organizo el menu gastrondmico de los ticos, segun los fiempos de comida o los
eventos sociales.

Debo de recortar las imagenes del anexo #1 pagina 7.
Y colocarlas correctamente en la casilla correspondiente.

desayuno Almuerzo fipico

Cena familiar de Platillo navideno
los domingos

Platillo en celebraciones como Preparacion para semana
cumpleanos. santa

postre Acompanamiento para el
café de las tardes.
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Anexo #1

Arroz con pollo.
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Indicaciones

Crea alternativas de disfrute, a partir de diversas combinaciones de ingredientes.

— SEMANA DE 28 DE SEPTIEMBRE AL 2 DE OCTUBRE
DISFRUTE GASTRONOMICO

“Es la combinacién de los sabores r
de los alimentos. '
Sabores deliciosos y nuevos ...“

Todos tenemos uh Chef dentro... saCa el tuyo

_—
= —== - —;:A:/‘.’ e —

preguntas para auto regularse y evaluarse.
ACTIVIDAD:
Vamos a crear nuestra propia receta de un batido de frutas.
A continuacion, vamos a colorear todas aquellas frutas que nos
gustaria que llevara nuestro batido .

- Puedes agregar todas tus frutas favoritas e ingredientes extras. .

- Recuerda que lo importante es crear sabores deliciosos y £

nuUevos. \
F
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Con el frabajo auténomo voy a aprender a aprender

Reviso las acciones realizadas durante la construccién del trabajo.

Marco una X encima de cada simbolo al responder las siguientes preguntas

sLeilas indicaciones con detenimiento?

2 Organice el meny gastrondmico de los ticos, segun los tiempos de
comida o los eventos sociales?

3Cree alternativas de disfrute, a partir de diversas combinaciones de
ingredientes?

2Me gusto la actividad del paseo por la gastronomia de Costa Rica, para
conocerla mejore

“ERE AEBE

Con el frabajo auténomo voy a aprender a aprender

Valoro lo realizado al terminar por completo el trabajo.

Marca una X encima de cada simbolo al responder las siguientes preguntas

sSugiero platillos de disfrute cuando lo que se quiere es satisfacer el
paladar, y no cubrir una necesidad nutricional?

sComprendo por qué la diferencia de una regidén a otra en su
gastronomia?

sDisfruto de la gastronomia de mi familia?

d> d I

s Cudl fue mi parte favorito del trabajo?

10
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Ministerio de

Educacién Pablica Guiq de ‘I'rqbqjo qui’énomo GTA # 7

El trabajo auténomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de

Cenftro Educativo/ School Name: Liceo Boca de Arenal
Educador/a Teacher: Juanita Godinez C

Nivel/ Level: 8-6

Asignatura/ Subject: English

Date: Fecha: Del 16 Setiembre al 07 de octubre

Nombre del estudiante:

gue nuestros/as docentes estén presentes.

Solicito a mis padres o
familiar del hogar que
por favor lea las
instrucciones de mi
ficha para realizar las
acftividades propuestas.

1. Me preparo para hacer la guia
Pautas que debo verificar antes de iniciar mi tfrabagjo.

Teléfono o computadora, Si no tengo este

@Eﬁﬁlg

Materiales o recursos b equipo, utilizo las imdgenes de esta guia.

que voy a necesitar k] \@1 & Cuaderno, lapiz, borrador.

e Debo contar con un espacio limpio, buena iluminacion y
Condiciones que debe o
ventilacion.
tener el lugar donde
e Tomo en cuenta las medidas sanitarias y de emergencia del
voy a trabajar )
pais.

Tiempo en que se minutos

espera que realice la | Let’s study the Theme: Unit 3 We all are different
L.1. Students recognize the words for people around them (e.g. father,
mother, brother, sister, baby).

guia

2.Voy arecordar lo aprendido en clase.

. . e Escucho y sigo las indicaciones
Indicaciones | ./ & e Sigo las pistas paso a paso para hacer la actividad.

—

Conozco los miembros de la familia viendo el video en los
Actividad siguiente links: hitps://yvoutu.be/miFcrvélix8



https://youtu.be/mjFcrv6Lfx8

Preguntas
para
reflexionar y
responder

https://youtu.be/GIRUF7hvWuM
si no tiene internet repase el siguiente vocabulario.

Observo las imagenes y repaso el vocabulario:

earrihy \Werede
roTHY WOorcs



https://youtu.be/GiRUF7hvWuM

3. Me preparo para aprender.

Task. 1 Trace las lefras y pase linea con la imagen que corresponda, vea la

. . flecha.
Indicaciones

Family Members Worksheet

Trace the letters in e#ach row to write the names of family members

Then draw a line to match each family member name to its picture
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Task 2.
Review the pronunciation in the following link;
https://www.learningchocolate.com/content/family-tree-1

Write the correct number in the space using the vocabulary studied. Escriba el
nombre que corresponde en el espacio, use el vocabulario estudiado.



https://www.learningchocolate.com/content/family-tree-1

Task 3. Let’s review the following emotions/ Repasemos las siguientes

emociones

EMOTIONS

I'M HAPPY

o
x

Ve \
!
/

pray

I’'M ANGRY

T

I'M SCARED




7
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sad

et e e

Feeling Face Cards

Task 4. Draw the face according to the emotion. Dibuje la cara de acuerdo a la emocion

dada.

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll




Task 5. Dibuje la cara de acuerdo a la emocion dada.

Draw a face to match the emotion

Happy Angry

Surprised Sad




Task 6. Write the name to the family. Escriba el nombre de cada miembro de
la familia. Use el vocabulario visto.

THE FAMILY MEMBERS
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Autoevaluacién de mi trabajo auténomo

Reviso paso a paso que hice durante el proceso y el avance de las actividades.

Escribo una X sobre el simbolo que considero mds apropiado al responder las siguientes
preguntas:

sEscucho las indicaciones con cuidado? [Iﬁ g]j
sldentifico los saludos y despedidas al ver las imdgenes? [ﬁ Q]
sPido ayuda de un familiar para resolver la actividad? [ﬁ LT‘D

Autoevaluacién de mi trabajo autébnomo

Reviso lo que pude hacer al finalizar las actividades.

Escribo una X sobre el simbolo que considero mds apropiado al responder las siguientes
preguntas:

Escala General

0= Yo no entendi qué hacer.

1= Yo entendi algo, pero tengo algunas preguntas.
2= Yo entendiy lo puedo hacer sin ayuda.

3= Yo entiendo y puedo ayudar a un amigo.

3
Indicadores @ 1@ 2% g%

2COmo me sienfo con el frabajo que hice?

sPuedo compartir con otra persona lo que aprendi?

sPuedo revisar y corregir mi trabajo?

, AR
=N e B = N
ge =1 : =



Guia de trabajo autbnomo N° 7

Orientacion. Prof. Dayan Villalobos Aglero.
Fecha: Del 16 de Setiembre al 07 de Octubre

Nivel: Seccion:

Nombre del estudiante:

INDICADORES DEL APRENDIZAJE ESPERADO
e Identifica las areas de conocimiento y opciones educativas, tomando en
cuenta sus intereses, aptitudes, valores y metas con perspectiva de

género.

@ 1.Me preparo para resolver la guia

Pautas que debo verificar antes de iniciar mi trabajo.

Materiales o recursos que e Guia de trabajo Autbnoma
VOYy a necesitar. e Lapiz, Lapicero

e Cuaderno.

¢ Hojas blancas.

e Celular u Computadora.

Condiciones que debe tener e Puede realizarse en la comodidad de un
el lugar donde voy a sillén, mesa de la casa con su respectiva
trabajar. silla.

e Preferiblemente que tenga una iluminacién

adecuada, para no forzar la vista.

Tiempo en que se espera

80 min (2 Lecciones)

gue realice la guia.




H' 2 2. Voy arecordar lo aprendido y/o aprender

Indicaciones

Lea detenidamente la informacién que se le presenta a

continuacion.

Actividades

“MIS INTERESES”.

i
Q!

Los intereses  expresan
nuestra personalidad, lo que
nos gusta, o preferimos hacer
y actlan como un potente
motor para desempefiar una
actividad.

Podemos tener varios

intereses al mismo tiempo pero algunos pueden ser mas

intensos que otros.

Son fundamentales ya que

de estos dependera

grado de satisfaccién que

el

tengamos en

el

desempeiio de nuestras

actividades diarias.

Existen varios tipos de intereses. A pesar de que el tema

se relaciona con la elecciéon de una carrera o de un oficio,

estos son observables en el diario_vivir, siempre

tenemos preferencias hacia ciertas cosas o actividades.




o i)

TIPOS DE INTERESES

Servicio Social

Ejecutivo Persuasivo —

Verbal —_—

Artistico Plastico —_—

Musical —

Trabajos de Oficina —

Interés Cientifico —

Calculo —_—

Mécanico Constructivo —

—i Trabajos al aire libre %




i 3. Pongo en practica lo aprendido.

Indicaciones Realice las actividades que se le presentan a continuacion.

Actividades
Te voy a presentar una serie de oraciones, cada una describe los intereses que te

mencione anteriormente. Intenta Relacionar cada interés con su posible descripcion.

Se relaciona con el cuidado y ayuda

hacia los demas, a los compaferos o

personas que lo necesitan.

Gusto por relacionarte con los demas en

actitudes de convencer hacia la venta de

productos, coordinar actividades para

lograr un fin determinado.

Se caracteriza por disfrutar realizando

trabajos como atender teléfonos, hacer
escritos, archivar documentos, realizar

actividades que requieran la precision y

Agrado por contar cosas, sumar, restar,

dividir, es decir, hacer célculos o resolver

problemas de indole matematico.

Personas que sienten atraccion vy

motivacion por trabajos en espacios

abiertos, ya sea en el campo, la calle, la

selva, el bosque entre otras.




Cuando a la persona le agrada la

busgueda de nuevas cosas, sSUSs causas,

origen o reglas con fines del aclarar

distintos problemas. Las personas con

Si te agrada plasmar la naturaleza en
dibujo o cualquier otra representacion y

apreciar la belleza, la perfeccion vy la

estética de las cosas.

Personas que disfrutan de escuchar,

dominar algin instrumento musical,

ensefiar masica, pertenecer a algun

conjunto musical, formar parte de una

Interés por experimentar la construccion

0 _reparar equipo o aparatos eléctricos o

mecanicos de diversa indole.

Inclinacion hacia la lectura y expresar las
ideas a través de la escritura y en forma oral.

EL PLAJRN Prof Dayan Villalobos Agiero

no calnbied 8991-95-57




Reviso las acciones realizadas durante la construccion del trabajo.

Marco una equis (X) encima del simbolo que mejor represente mi

respuesta a las siguientes preguntas

¢Leilas indicaciones con detenimiento?

¢ Subrayé las palabras que no conocia?

¢Busqué en el diccionario o consulté con un familiar el

¢Me devolvi a leer las indicaciones cuando no

comprendi qué hacer?

d |4 |9 |-

significado de las palabras que no conocia? Df_’-’

Con el trabajo autébnomo voy a aprender a aprender: Evaluacion

Valoro lo realizado al terminar por completo el trabajo.
Marco una equis (X) encima del simbolo que mejor represente mi

respuesta a las siguientes preguntas

¢Leimitrabajo parasaber si es comprensible lo escrito

o realizado? Df_l-’ [;]]

¢ Revisé mi trabajo para asegurarme si todo lo

solicitado se realiz6? Df_’-’

i

¢Me siento satisfecho con el trabajo que realicé?
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Educador: Brian David Quesada Galeano
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GUIA DE TRABAJO AUTONOMO
Educaciéon Musical
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1. Voy a recordar lo aprendido en clase.

Indicadores del aprendizaje esperado

Descifra valores, conocimientos, actitudes e intenciones en las diversas formas
de comunicacién, considerando su contexto (comprension).

Actividad

Leo los siguientes conceptos

Repaso de los elementos de la musica

3. Pongo en practica lo aprendido en clase

Indicaciones 1 e

Voy a leer los siguientes conceptos:
Ritmo: Manera de organizar los sonidos y los silencios que componen la musica.

Melodia: Sucesion ordenada de sonidos musicales

Armonia: La armonia musical es la combinacién de diferentes sonidos o notas que se emiten al mismo tiempo.

Escribo en los espacios en blanco las definiciones de los conceptos vistos.

Melodia
Con el trabajo auténomo voy a aprender
a aprender
Valoro lo realizado al terminar por
completo el trabajo.
Coloreo el simbolo al responder las
Ritmo siguientes preguntas
¢Lef los conceptos? g]
; ;Analicé los conceptos?
Armonia ¢ P QD
(Realice el ejercicio? _TJU
Indicadores del Proceso
aprendizaje esperado Inicial Intermedio Avanzado
Menciona objetos, materiales, generalidades  de | Indica de manera especifica los
Identifica objetos, | y documentos que retratan, materiales, y | objetos, materiales, y
materiales, Y | representan, o evidencian | documentos que retratan, | documentos que retratan,
documentos que | diferentes influencias en la | representan, o evidencian | representan, o] evidencian

retratan, representan, o
evidencian diferentes
influencias en la
conformacion de la
identidad costarricense.

conformacion de la identidad
costarricense.

diferentes influencias en la | diferentes
conformacién de la identidad | conformacion de la
costarricense.

costarricense.

influencias en la

identidad
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0 1. Me preparo para hacer la guia: Pautas que debo verificar antes de iniciar mi trabajo.

Materiales o recursos que voy a necesitar .

Materiales generales como: cuaderno de Educacién Musical, [apiz, [dpices de
color, borrador y maquinilla, hoja independiente.
e Dispositivo de reproduccidn: puede ser celular, Tablet o computadora.

voy a trabajar

Condiciones que debe tener el lugar donde | e

Ubico un lugar donde pueda estar cémodo y que me permita realizar el trabajo.
e Recuerdo lavarme bien las manos antes de iniciar el trabajo.

Tiempo en que se espera que realicelaguia | o

40 minutos

2. Voy arecordar lo aprendido en clase.

Actividad
Leer

Realizo la siguiente actividad

3. Pongo en practica lo aprendido en clase

Indicaciones | o

Leo la letra de la siguiente cancién de un grupo Costarricense.
e :Cémo puedo imaginar que es el ritmo de la cancidn: Lento, Raido, suave, fuerte.
e :Como puedo imaginar el género de esta cacnidon? Balada, Rock, cumbia, merengue o bachata.

como cualquiera.
que no ha pasado

se haya fugado

del otro lado.

Ella era un “clis de so
guardafronteras.
Romeo y Julieta.

acorralado,

contra marea.

Nadie me puede decir

Hijos del rfo San Juan,

Era una historia de amor

que una muchacha de aqui

con un muchacho de all3,

yyél

En un silencio del viento,
zarpd el amor en un bote,

“:Addnde estabas perdida, suefio del alba,
espuma de los remansos donde creci?
¢Adoénde estabas durmiendo, lirio del agua?
Naci solo para verte...

Naci solo para verte llegar a mi.”

Con el trabajo auténomo voy a aprender
a aprender

Valoro lo realizado al terminar por
completo el trabajo.
Coloreo el simbolo al responder las
siguientes preguntas

(Lef la letra?

¢Analicé la letra?

¢Analicé el trabajo que realicé?

JHEHE

Indicadores del
aprendizaje esperado

Proceso

Inicial

Intermedio

Avanzado

Reconoce en el texto del

Himno en estudio
aspectos que identifican
al ser costarricense
realizando  comentarios

sobre dicha reflexién.

Menciona con base en el texto
del Himno en estudio aspectos
generales que identifican al ser
costarricense realizando
comentarios sobre dicha
reflexion.

Resalta con base en el texto del
Himno en estudio aspectos
relevantes que identifican al

ser costarricense realizando
comentarios sobre dicha
reflexion.

Especifica a partir del texto del
Himno en estudio los aspectos que

identifican al ser
realizando  comentarios
dicha reflexion.

costarricense

sobre
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